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Nazionalita ‘

Data di nascita ‘
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* Principali mansioni e responsabilita
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* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)
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+ Date (da-a)
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del datore di lavoro
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MORABITO SIMONA

VIA NEFORO LOTTO A SCALA B INT. 11, 89122 REGGIO CALABRIA
0965/650209 cell. 338/8024483

0965/9831145

simo.morabito@libero.it

ITALIANA
07/10/1974

PSICOLOGA-PSICOTERAPEUTA

Dal 2010 e tutt'ora in corso

Cooperativa sociale “Libero Nocera” Centro Educativo Diurno per minori “Il Girasole™ 14, via
Modena, 89100 Reggio Calabria

Cooperativa Sociale

Psicologa (assunta come dipendente con rapporto di lavoro a tempo parziale)

Supporto psicologico rivolto ai minori e alle loro famiglie

Da giugno 2006 e tutt'ora in corso

Cooperativa sociale “Libero Nocera” Centro Educativo Diurno per minori “Il Girasole™ 14, via
Modena, 89100 Reggio Calabria

Cooperativa Sociale

Coordinatrice (assunta come dipendente con rapporto di lavoro a tempo parziale)

.Gestione dei rapporti con i Servizi Sociali € con le famiglie; gestione delle competenze degli
operatori; gestione, organizzazione e intervento nelle attivita socio-educative degli operatori; la
gestione degli atti terapeutici (relazioni, comunicazioni); gestione delle necessita, richieste,
bisogni professionali degli operatori (strumenti didattici, verifiche professionali, gestione dei
conflitti, stress, burn-out); formazione e aggiornamento degli operatori; monitoraggio e
valutazione; informazione orientativa.

14/12/10 - 10/01/14
Centro di Salute Mentale (ASP n 5) - via Placido Geraci - Reggio Calabria

Sanitario
Psicologa (tirocinante)

Assessment psicologico, somministrazione e scoring di test cognitivi e di personalita, stesura
relazioni cliniche, colloqui di sostegno

Da giugno 2008 a dicembre 2008

Provincia di Reggio Calabria - Settori — Lavoro Via S. Anna Il Tronco Loc. Spirito Santo- 89100
Reggio Calabria.
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Azienda pubblica
Orientatore (assunta con contratto co.co.co.)

Da dicembre 2007 a ottobre2007
Cooperativa sociale “Libero Nocera” 14, via Modena, 89100 Reggio Calabria

Cooperativa Sociale

Toutor di accompagnamento nel progetto Inserimento lavorativo di soggetti disabili psichici
Informare I'utente sulle caratteristiche del percorso; attivare la motivazione;

far comprendere appieno i propri compiti e il percorso che ha intrapreso; far conoscere al meglio
il nuovo contesto in cui si trova. Sostegno psicologico.

Da febbraio 2007 a aprile 2007
Compagnia di prosa Teatro Calabria 26, via Cattolica dei Greci, 89122 Reggio Calabria

Scuola di teatro e compagnia di prosa

Attrice protagonista al ciclo di rappresentazioni per le scuole del testo “Cenerentola con gli
occhiali” di Rodolfo Chirico
Recitazione

Da aprile 2000 a giugno 2006
Cooperativa sociale “libero Nocera” 14, via Modena, 89100 Reggio Calabria

Cooperativa Sociale
Educatrice (assunta come dipendente con rapporto di lavoro a tempo parziale)
Educatrice, istruttrice di teatro

Da luglio 2005 a gennaio 2006
ASL N 11 Day hospital psichiatrico via S. Anna Il Tronco n° 18/D 89128 Reggio Calabria

Settore psichiatrico
Tirocinio (500 ore)

Apprendimento di modalita relazionali interpersonali per la realizzazione dei colloqui,
somministrazione di test psicologici

Da Gennaio 2002 a febbraio 2002
Compagnia di prosa Teatro Calabria 26, via Cattolica dei Greci, 89122 Reggio Calabria

Scuola di teatro e compagnia di prosa

Attrice protagonista e organizzatrice al ciclo di rappresentazioni per le scuole del testo
“Cenerentola con gli occhiali” di Rodolfo Chirico

Recitazione, Coordinatrice di cast, conduttrice di accordi di collaborazione con le scuole,
promotrice di spettacoli teatrali, animatrice culturale, intrattenitrice per ragazzi

Da febbraio 2002 a novembre 2004
Dott. Maurizio Autunno via Mortara 8/A 89066 Pellaro R.C.

Forniture Ospedaliere
Segretaria amministrativa (part time)
Rapporti con la clientela e amministrazione dell'azienda

Da maggio 2001 a agosto 2001
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE
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Sandra Moriarty , 14, Main Streat Caherciveen Co. Kerry Irlanda

Privato, servizi alla famiglia
Baby sitter
Cura di tutti gli aspetti relativi allorganizzazione della vita dei bambini

Da gennaio 2001 a febbraio 2001
Compagnia di prosa Teatro Calabria 26, via Cattolica dei Greci, 89122 Reggio Calabria

Scuola di teatro e compagnia di prosa
Organizzatrice al ciclo di rappresentazioni teatrali per le scuole dei testi “La Patente” di Luigi
Pirandello, e “Amicizia” di Edoardo De Filippo,

Coordinatrice di cast, conduttrice di accordi di collaborazione con le scuole, promotrice di
spettacoli teatrali, animatrice culturale, intrattenitrice per ragazzi.

Da febbraio 2000 a marzo 2000
Direzione didattica “Collodi”, vl A. Moro trav.ll

Scuola elementare
assistente nel corso di raccordo scuola-famiglia contro la dispersione, finanziato dall'U.E.
Sostegno scolastico e animazione dei bambini in attesa dei genitori corsisti

Da giugno 1999 a agosto 1999
IBTI, Hook Place Burgess Hill, West Sussex RH15 8RF, Inghilterra

Scuola Biblica Internazionale
Helper Leader nel campeggio giovanile estivo
Coordinatrice del gruppo di ragazzi, animatrice, accompagnatrice nelle escursioni.

Da marzo 1999 a aprile1999
Compagnia di prosa Teatro Calabria 26, via Cattolica dei Greci, 89122 Reggio Calabria

Scuola di teatro e compagnia di prosa

organizzatrice al ciclo di rappresentazioni teatrali per le scuole della favola “Notizia e il ragazzo
fantasma” di Rodolfo Chirico

Coordinatrice di cast, conduttrice di accordi di collaborazione con le scuole, promotrice di
spettacoli teatrali, animatrice culturale, intrattenitrice per ragazzi.

24/01/10 -05/06/2014
Scuola di Psicoterapia Cognitiva (SPC)- Reggio Calabria

Addestramento all'utilizzo delle procedure e delle tecniche psicoterapeutiche nell'ottica

cognitivista, psicodiagnostica, psicopatologia generale, psicopatologia dell'eta evolutiva
PSICOTERAPEUTA cognitivo-comportamentale

28/29/30 GIUGNO 2013

Associazione per 'EMDR in Italia Via Paganini, 50 Bovisio Masciago (MB)
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protocollo EMDR, EMDR per i disturbi post traumatici
Terapeuta EMDR liv. I°

Dal dicembre 2006 a gennaio2010
Universita degli studi di Roma “La Sapienza”, Facolta di Psicologia

Motivazione ed Azione, Sviluppo organizzativo, Valutazione e Sviluppo delle Risorse Umane,
Teorie e Modelli in Psicologia Sociale, Psicologia della Salute

Laurea Specialistica in psicologia della formazione, comunicazione e innovazione nei contesti
sociali e organizzativi (iscritta all’Ordine degli Psicologi della Calabria da novembre 2010 con
il numero 1214)

24 ottobre e 9 novembre 2007
CIOFS/FP Calabria

Elaborazione testi, foglio elettronico, reti informatiche, presentazione, uso del computer/
Gestione File

SKILLS CARD ECDL con attestazione del superamento degli esami dei suddetti moduli

Da giugno 2007 a ottobre 2007
Centro Studi Orientamento e Formazione (Cooperativa CISME)

Consulenza orientativa, formazione orientativa, Accoglienza: analisi della domanda e delle
condizioni di transizioni, bilancio di competenze.

Operatore di Orientamento

11.10.2007
Servizio Civile Nazionale Comune di Reggio Calabria

Servizio Civile, normativa di riferimento, competenze delllOLP

OLP (Operatore Locale di Progetto)

Dal novembre 2002 a novembre 2006

Universita degli studi di Roma “La Sapienza”, Facolta di Psicologia

Orientamento e formazione, Psicologia Sociale, del Lavoro, dello Sviluppo, del’Apprendimento,
della Personalita, Modelli e Strategie dell'Intervento Psicologico Sociale, test psicologici .

Laurea in Psicologia del Lavoro voto 92/110
Laurea triennale

Da giugno 2001 a agosto 2001

The Asana School of english Caherciveen (Irlanda)
Inglese

Attestato conoscenza lingua inglese (livello intermedio)

Da settembre 1998 a giugno 1999
British School of english
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Inglese
Attestato conoscenza lingua inglese ( livello base)

Da settembre 1998 a novembre 1999
Teatro Calabria corso regionale di F.P. (1600 ore)

Regia, recitazione, canto, ballo, tecnica di palcoscenico

Regista teatrale
Post titolo di scuola secondaria superiore

Da 15 giugno1998 al 5 luglio 1998
John Casablancas Italia Modeling e Career Center in Milano

Portamento e immagine, estetica e trucco, video acting, educazione alimentare,autostima
Diploma di modeling and personal development

Da settembre 1995 a luglio 1997
Teatro Calabria corso biennale di dizione e d’arte drammatica

Dizione, recitazione, lettura del testo poetico, spazio scenico.
Attrice

Da settembre 1989 a luglio 1994
Istituto tecnico commerciale “Raffaele Piria”

Ragioneria, tecnica bancaria, matematica
Ragioniere e perito commerciale

Istruzione secondaria di 2° grado

Workshop "INFANZIA, ADOLESCENZA E STATI MENTALI A RISCHIO: COSA
FARE? COME RICONOSCERLI?", " organizzato da Scuola di Psicoterapia
Cognitiva (SPC), Associazione Ecopoiesis e da SITCC Calabria il 31/10/2014 RC

workshop "ANSIA E RITIRO SOCIALE IN ETA EVOLUTIVA" organizzato da
Scuola di Psicoterapia Cognitiva (SPC), Associazione Ecopoiesis € da SITCC
Calabria (Reggio Cal, 03/10/2014)

Seminario “Dal’MMPI-2 allMMPI-2-RF” organizzato dall'Ordine degli Psicologi
della Calabria (Reggio Calabria, 2014)

Workshop “Il disturbo Borderline di personalita. La DialecticalBehavioural Therapy-
DBT * organizzato dalla SIDBT e SPC

Seminario “CTU in ambito civile e perizia in ambito penale” organizzato dall'Ordine
degli Psicologi della Calabria (Reggio Calabria, 2013)

Congresso Nazionale SITCC “La psicoterapia cognitiva del paziente grave
(Reggio Calabria, 2013)




12 e 14 febbraio 2008

Gennaio 2008

ottobre 2007

Dal 28/08/2006 al 01/09/2006

Marzo-aprile 2006

29-31 agosto 2005

23-26-30 novembre / 02 dicembre
2005

23 ottobre 2004

27-28 luglio 2004

26-30 Agosto 2002

CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

+ Capacita di lettura
+ Capacita di scrittura
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Corso di formazione “ Sviluppi traumatici e disturbi della coscienza” organizzato da
Scuola di Psicoterapia Cognitiva (SPC) e Associazione Ecopoiesis

Corso di formazione “Il disturbo oppositivo-provocatorio: diagnosi e trattamento”
organizzato da E-com srl (Reggio Calabria, 2012)

Corso di formazione “Disturbi di personalita tra DSM 5 e modelli di trattamento”
organizzato da SITCC Calabria in collaborazione con la Scuola di Psicoterapia
Cognitiva SPC (Lamezia Terme, 2011)

Corso Libero di formazione e Aggiornamento su “Intervento di primo soccorso su minori”
(12 h) c/o Cooperativa sociale “Libero Nocera”)

Corso Libero di formazione e Aggiornamento su “Sicurezza sul posto di lavoro legge 626/94” clo
Cooperativa sociale “Libero Nocera”

Corso Libero di formazione e Aggiornamento su “contratto educativo le tecniche della Token
Economy e del Parent Training” (30 h) c/o Cooperativa sociale “Libero Nocera”

Corso Libero di formazione e Aggiornamento su Tecniche della Comunicazione “La
Comunicazione Efficace” (12 h) c/o Cooperativa sociale “Libero Nocera”

Corso Libero di formazione e Aggiornamento su “lo sviluppo sessuale dei minori” (12 h) c/o
Cooperativa sociale “Libero Nocera”

Corso Libero di Formazione e Aggiornamento per educatori su “La dislessia” (9 h) c/o
Cooperativa Sociale “Libero Nocera”

Partecipazione al seminario provinciale per Educatori sportivi (12h) c/o Il CONI di Reggio
Calabria

partecipazione al convegno “L'intervento precoce nelle psicosi” organizzato dalla Cooperativa
Sociale “Libero Nocera”

Corso di Formazione e “I principi della gestione per la qualita” certificazione 1ISO 9001
clo Cooperativa Sociale “Libero Nocera”

Corso Libero di Formazione e Aggiornamento per educatori su “Competenze e tecniche
dell'educatore di minori a rischio” c/o Cooperativa Sociale “Libero Nocera”

ITALIANO

INGLESE
BUONO
BUONO




+ Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione é importante e in

situazioni in cui é essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.
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BUONO

Svolgendo il ruolo di Coordinatrice ho imparato a saper ottenere il meglio dai collaboratori,
motivandoli e valorizzandoli adeguatamente. Ho imparato a relazionarmi efficacemente con le
altre figure.

L'impegno nel sociale e il volontariato, mi hanno dato la possibilita di sperimentare la capacita di
fornire aiuto, di instaurare rapporti sociali, facilitando lo sviluppo di un alto senso di sé.
Lavorando in équipe ho imparato a comunicare, sia come capacita di esprimere sia di ascoltare.
Capacita d'adattamento: ho lavorato con modalita orarie molto varie.

Il lavoro all'estero mi ha permesso di acquisire la capacita di relazionarmi e riuscire a gestire
situazioni in contesti culturali diversi dal mio.

Ho svolto attivita di segretaria in una ditta di forniture ospedaliere dove ho imparato a
relazionarmi con il pubblico, ascoltando le diverse esigenze e presentando in modo
professionale i prodotti e le offerte.

Svolgendo la mansione di Coordinatrice c/o la Cooperativa Sociale “Libero Nocera” ho acquisito
la capacita di scegliere, decidere e attuare la strategia pit adeguata nel contesto specifico in cui
opero. Sono in grado di cooperare, organizzare il lavoro e organizzare gruppi . Conosco le
dinamiche degli stessi e mi adatto a gestirle anche in contesti imprevedibili.

Sono orientata al raggiungimento degli obiettivi, analizzando sempre il contesto lavorativo reale.
Ho acquisito con I'esperienza lavorativa una buona capacita di controllo emotivo, inteso come
capacita di essere stimolata dalle difficolta piuttosto che stressata.

L'esperienza vissuta durante il tirocinio formativo c/lo ASL N 11 D.H. Psichiatrico di Reggio
Calabria mi ha insegnato a conoscere gli elementi strutturanti la professionalita dello psicologo e
la partecipazione alle riunioni d'équipe, durante le quali, oltre alla discussione dei casi clinici e
allaggiornamento professionale degli operatori, ho appreso come viene organizzato il setting
lavorativo con la distribuzione del carico di lavoro, la presentazione della programmazione
settimanale, la verifica e valutazione di quanto precedentemente programmato.

Sono capace ad organizzare, in tutti gli aspetti, spettacoli teatrali

Competenze con i programmi di Microsoft: excel, power point, word, access, publisher, outlook.
Buona capacita di navigare in Internet. Capacita di progettazione di un sito web.

Sono capace di realizzare videotape, con telecamera digitale. Ho acquisito tale competenza
durante il corso di video acting alla John Casablancas in Milano e realizzando un cortometraggio
sulle attivita del C.E.D. “Il Girasole”(Coop. “Libero Nocera”).

Competenza nelluso di microfoni, stereo , luci e mixer, acquisita durante le diverse
manifestazioni organizzate dalla “Libero Nocera”

Recitazione: capacita di espressione di lettura, dizione,tecnica di palcoscenico: danza, musica,
spazio, luce.

Adattamento di testi teatrali per bambini .

Ideatrice di costumi teatrale.

Ho competenze relative alla ideazione di scenografie fisse € mobili.
Programmazione grafica di pieghevoli, depliant, volantini e inviti.

Ho acquisito tali competenze nei numerosi lavori svolti ¢/o il Teatro Calabria e c/o la
Cooperativa “Libero Nocera”




PUBBLICAZIONI

ABSTRACT

ARTICOLI

PATENTE O PATENTI
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v’ Cafari Maurizio, Calabro Gabriella, Castaldo Giovanna, Gallo Emanuela, Ganucci

Cancellieri Uberta, Giordano Francesca, Impiduglia Giovanna, Mangano Piera,
Marino lolanda, Minutolo Fabiana, Montesanti Marzia, Morabito Simona, Patti
Luciana, Pitasi Antonia, Sarcone Fiorella, Timpano Francesco, Zaccone Sabrina.
Stili di Attaccamento, Metacognizione e Sistemi Motivazionali: uno Studio
Correlazionale Quaderni di psicoterapia cognitiva p130-131 30 VOL.19 n°1 2012
ISSN 1127-6347

v’ Cafari Maurizio, Calabro Gabriella, Castaldo Giovanna, Gallo Emanuela, Ganucci

Cancellieri Uberta, Giordano Francesca, Impiduglia Giovanna, Mangano Piera,
Marino lolanda, Minutolo Fabiana, Montesanti Marzia, Morabito Simona, Patti
Luciana, Pitasi Antonia, Sarcone Fiorella, Timpano Francesco, Zaccone Sabrina.
http://www.stateofmind.it/2012/10/sitcc-2012-metacognizione-sistemi-motivazionali/

Uberta Ganucci Cancellieri,Maria Muscolo,Maurizio Cafari,Giovanna
Castaldo,Gabriella Calabro,Stefano De Dominicis, Manuela Gallo,Francesca
Giordano, Giovanna Impiduglia, Piera Mangano,lolanda Marino, Fabiana Minutolo,
Marzia Montesanti, Simona Morabito, Luciana Patti, Fiorella Sarcone,Francesco
Timpano, Sabrina Zaccone, Antonia Pitasi. Metacognizione e Stili di
Attaccamento uno Studio Correlazionale Quaderni di psicoterapia cognitiva p
41-46 31VOL.19n°2 2012

Automobilistica (patente B)

In base al DPR 455/2000 la sottoscritta dichiara che i dati sono veritieri.

La sottoscritta autorizza il trattamento dei dati personali secondo quanto
previsto dalla L. 675/1996 del 31 Dicembre e in base al D. Lgs. 196/2003
in materia di privacy.

Firma




